
日介ケアセンター六町便り
第144号

令和5年12月

ご相談窓口は下記の通りございます。

日介ケアセンター六町 03－5831－6963          足立区役所 介護保険課事業者指導係 03－3880－5746

基幹地域包括支援センター 03－6807－2460(代)        東京都国民健康保険団体連合会 03－6238－0177

※感染予防対策

実施中！！

（抗原検査週2回）

幸ちゃん家

ブログ

福ちゃん家

ブログ

他にも色々参加され、日常を過ごして

います(^O^)／

ツリーの飾りつけ

福ちゃん家では

穏やかな天気に恵ま

れ、しょうぶ沼公園

で散策を楽しまれま

した。

幸ちゃん家は

室内で大作を作成しました

(^O^)／

本物の落ち葉を使って仕上

げた作品は地元の地域展覧

会へ出店予定です。

お昼は天ぷ

ら定食！！

美味しいよ

帰りにファミレス

スイーツ

お店で食べるのは久

しぶりです(*´▽｀*)

和太鼓ボラ

町会行事参加



日 月 火 水 木 金 土

1 2

タオル体操 カードゲーム

3 4 5 6 7 8 9
年賀状作り
週間

トランプ ビンゴ しりとり 棒体操 風船バレー 輪投げ

10 11 12 13 14 15 16
都道府県当て

クイズ
坊主巡り カードゲーム スイーツレク おやつレク 輪投げ

17 18 19 20 21 22 23

棒体操 しりとり 坊主めくり
都道府県当て

クイズ
風船バレー 外出レク

24/31 25 26 27 28 29 30

カードゲーム タオル体操 早口言葉 玉入れ 忘年会

令和5年12月の活動予定 （デイサービス）

感染症予防対策実施中

消毒・換気・手洗い・うがい。マスクもお食事とお写真以外は着用の促しをしております。

職員は定期的に抗原検査を行っております。

屋上で

日光浴も

11月 デイサービス活動のご様子

【おにぎり週間🍙】

ご自身のご飯をにぎって頂き、美味しそうなおにぎりにして

召し上がって頂きました。（鮭・昆布・梅のローテーションで）

⇒⇒⇒

六町ブログ

も是非ご覧

ください

煮込み

うどん

R5.12/30～

R6.1/3
冬季休業となります

【太鼓ボランティア】

迫力ある太鼓の音色と祭囃子に

ご利用者も拍手喝采！！

体験もさせてもらいました！！

【訪問者🐶】

まだまだ盛りだ

くさんの活動は

ブログで！


