
日介ケアセンター六町便り
第145号

令和6年1月

12月は福ちゃん家(2階)幸ちゃん家(3階）合同でクリスマス会を開催しました！！

久しぶりの交流のなか、職員からのパフォーマンスをご覧になりながら笑顔で盛り上がってい

らっしゃいました。そのあとはサンタさんからの？クリスマスプレゼントや数名による

イルミネーションドライブを実施しました。

ご相談窓口は下記の通りございます。

日介ケアセンター六町 03－5831－6963          足立区役所 介護保険課事業者指導係 03－3880－5746

基幹地域包括支援センター 03－6807－2460(代)        東京都国民健康保険団体連合会 03－6238－0177

※感染予防対策

実施中！！

（抗原検査週2回）

幸ちゃん家

ブログ

福ちゃん家

ブログ

年末・白菜漬け実施中

ほつか色遊び展へ作品を出展しました。

水やり



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

風船バレー タオル体操 輪投げ

7 8 9 10 11 12 13

脳トレ おやつレク すごろく 　鏡開き トランプ 棒体操

14 15 16 17 18 19 20

スイーツレク しりとり おたまリレー カードゲーム 風船バレー カラオケ大会

21 22 23 24 25 26 27

ボーリング 棒体操 外出レク 輪投げ ビンゴ カードゲーム

28 29 30 31

お手玉投げ トランプ ビンゴ

　　　　12/30～1/3　冬休み

令和6年1月の活動予定 （デイサービス）

感染症予防対策実施中

消毒・換気・手洗い・うがい。マスクもお食事とお写真以外は着用の促しをしております。

職員は定期的に抗原検査を行っております。

12月 デイサービス活動のご様子

紙コップ倒し

⇒⇒⇒

六町ブログ

も是非ご覧

ください

【訪問者🐱】

まだまだ盛りだ

くさんの活動は

ブログで！

12/23(土)クリスマス会を行いました

いつもと違う昼食やケーキ

職員による出し物(フラダンス)を交え

歌を歌ったりゲームをしたりして

楽しい時間を過ごしました。

風船バレー カラオケ

ゆず湯で足浴

保塚センターで作品展示


